
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Da quando è stato messo in atto il progetto “settimana corta” si sono riscontrate varie opinioni. 

Vediamo ora vantaggi e svantaggi del sabato libero. 
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• l’ ultima ora i professori non possono 

interrogare, non ci sono  compiti in classe; noi 
alunni siamo meno tesi e possiamo dedicarci a 
ripassi e lavori di gruppo; 

�	��
�����	���
• meno stress per noi alunni perché le materie 

risultano meno pesanti, dato che le ore durano 
di meno rispetto a prima; 

��	��	��������
• le due ricreazioni sono un vantaggio per noi 

alunni, ma anche per i professori che ci 
permettono un po’ più di riposo durante le 
lunghe mattinate; 
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• con la settimana corta abbiamo il sabato 

libero, possiamo dedicarlo a noi stessi alle 
nostre famiglie, agli amici, così la settimana 
risulta meno pesante; 
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• il sabato libero ci dà  24 ore di riposo in 

aggiunta alla domenica. 
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• il nuovo orario prolungato suscita qualche 

malessere negli alunni, soprattutto il problema 
dei trasporti; 
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• in ogni giorno della settimana corta dobbiamo 

affrontare molte materie che rendono la 
giornata più impegnativa e quindi la cartella 
diventa pesante; 
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• la quantità di compiti aumenta a causa delle 

sette ore quotidiane e alla concentrazione 
delle materie. 

 
 
 
 
 
 
Per sapere quello che ne pensa la 

maggioranza degli studenti dell’istituto è stato 
preparato un sondaggio di cui vengono 
proposti i risultati nella pagina seguente
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