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| tempo libero &
per noi ragazzi un
momento di sva-
| go e relax in cui
non pensiamo al-
la scuola, agli impegni,
che cerchiamo di vivere
in  maniera diversa,
“syuotando la mente”.
Secondo i dati statistici di una ricerca su Internet la
maggioranza dei giovani, quando ha un po’ di tempo
libero, guarda la televisione o naviga su Internet, ma
il dato che desta piu sorpresa €& che il tempo libero &
occupato dalla lettura di libri che supera di molto
I'ascolto della radio e la navigazione su Internet.
Secondo noi, questa notizia é tutta da verificare, in-
fatti in questa fascia di etd i ragazzi, se non hanno
niente da fare, amano uscire con gli amici ed andare
a ballare solitamente il sabato sera.
Forse il 15% dei giovani, se non & impegnati in nes-
\ sun'altra attivitd, legge un libro,
ma coloro che lo fanno sono vera-
mente pochi, da quanto c¢i risulta
parlando con i nostri compagni.
Per noi ragazzi, infatti, tempo libe-
ro & sinonimo di LIBERTA’, un mo-
mento in cui non avere impegni e
finalmente fare come ci pare.
Proprio per questo motivo noi gio-
vani aspettiamo con ansia che arri-
vi il fine settimana per trascorrere quei due giorni in
liberta come e con chi ci pare.

Riportiamo qui di seguito le testimonianze di due ra-
gazze ed il loro modo di trascorrere il tempo libero.

Ciao a tutti mi chiamo Jessica, in realta di tempo li-
bero ne ho davvero poco. Tornata da scuola, non fac-

cio neanche in tempo a pranzare e subito corro ad
- b

allenarmi,

E circa 8 anni che faccio
nuoto, Iniziato come
hobby mentre ora lo
pratico a livello agoni-
stico, esso impegna mol-
to la mia vita, ed é di-
ventato quasi una seconda scuola.

[EMPO) PIENO:

Faccio settimanalmente circa 14 ore di allenamento,
dal lunedi al sabato, a volte nuoto anche la domeni-
ca per competizioni,

Quindi ho poco tempo da dedicare agli amici, si puo
diire che il mio tempo libero é il nuoto.
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Ciao ragazzi,

il mio nome é Michela, studio in
questa scuola come la mia com-
pagna Jessica.

Frequento una scuola di canto,
appena ho un momento libero
inizio a cantare, esercitandomi
moltissimo sulle canzoni che poi
linsegnante mi chiedera.

Se proprio non canto mi rilasso
guardando la tv o facendo una
passeggiata, ma avete capito
che mi tengo in forma “cantando”’,

Giulia Bitocchi
Jessica Micheloni
Marta Persico
Michela Raschia
Eleonora Zitti
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